
 

Beste praktijk,

In deze Labminute praten we je bij over de nieuwste ontwikkelingen binnen Labmicta.
Je leest onder andere over de introductie van geautomatiseerde RPR-testen, uitrol van LON, het nieuwe klein

moleculaire respiratoir panel en lichten we iets toe over het BRMO-expertisecentrum.
 

Wil je meer weten over een van de onderwerpen? Neem dan contact op met onze relatiemanagers via
relatiebeheer@labmicta.nl of (0)88 537 4245

 

Introductie klein moleculair respiratoir panel
 
Naar aanleiding van een behoefteonderzoek bij de vier regionale ziekenhuizen, introduceerden we onlangs een klein
moleculair respiratoir panel (klein MRP). Hiermee sluiten we beter aan bij de regionale behoefte aan snelle diagnostiek
tijdens het respiratoire seizoen en dit draagt bij aan zinnige en zuinige zorg. Het reguliere panel blijft ongewijzigd
beschikbaar.
 
Klein moleculair respiratoir panel
Het kleine MRP test op SARS-CoV-2 en Influenza A/B en wordt verricht op zowel de onderste- als bovenste
luchtwegmaterialen. Voordelen t.o.v. enkelvoudige testaanvragen:

Snellere diagnostiek: het kleine MRP wordt uitgevoerd van maandag t/m zaterdag, met een doorlooptijd van 3
tot 6 uur. Voor patiëntmateriaal dat wij op werkdagen vóór 16.00 uur en op zaterdag vóór 10.00 uur ontvangen
is de uitslag dezelfde dag bekend. 
Goedkoper dan een enkelvoudige testaanvraag van SARS-CoV-2 en Influenza A/B samen. Zie ook
labmicta.nl/zorgverlener/tarieven-1e-lijn voor de tarievenlijst.

 
Het kleine MRP is digitaal aan te vragen. Voor een aanvraag op papier kun je op het aanvraagformulier in het vakje
‘materiaal / gevraagd onderzoek niet op formulier’ aangeven dat je een klein moleculair respiratoir panel wilt
aanvragen. Of download het actuele formulier via labmicta.nl/zorgverlener/aanvragen-afnemen.
 
Doorlooptijden enkelvoudige testaanvragen
Door de invoering van het kleine MRP verwachten wij minder enkelvoudige testaanvragen voor SARS-CoV-2 en
Influenza A/B. Enkelvoudige testaanvragen voeren we daarom maximaal 3 keer per week uit (maandag t/m vrijdag). De
kwaliteit van zorg blijft uiteraard gewaarborgd.
 
Vragen
Neem bij vragen contact op met onze relatiemanagers via relatiebeheer@labmicta.nl of (0)88 537 4245. Of de
dienstdoende arts-microbioloog bij medisch inhoudelijke vragen.

Nieuwe gezichten in de medische staf
 
De medische staf van Labmicta kent 2 nieuwe gezichten. Allereerst arts-microbioloog Arnold Piek. Hij is geen
onbekende voor ons, want 2 jaar geleden was Arnold onze AIOS vanuit het UMCG. Inmiddels heeft Arnold zijn
opleiding afgerond en is hij sinds september arts-microbioloog bij Labmicta.
 
Auke de Zwart is sinds kort onze nieuwe AIOS. Zijn interesse in microbiologie ontstond toen hij als ANIOS
werkte op de afdeling Longziekten in het UMCG. Hij deed promotieonderzoek naar respiratoire virusinfecties
bij longtransplantatie patiënten. In die periode kwam hij veel in aanraking met microbiologie.
 
Welkom Arnold en Auke!

Auke de Zwart 
AIOS

Arnold Piek
Arts-Microbioloog

Geautomatiseerd testen RPR(VDRL)-diagnostiek
 

Labmicta hanteert een hoge kwaliteitsnorm. Om onze dienstverlening verder te verbeteren zijn wij sinds 1 september
2025 gestart met het geautomatiseerd testen van de RPR-diagnostiek (voorheen VDRL). Eerder voerden wij deze

test handmatig uit, net zoals veel andere laboratoria in Nederland. Doordat we de test nu geautomatiseerd uitvoeren,
kunnen wij onze processen en daarmee ook de betrouwbaarheid van de testuitslag verder verbeteren. Voor onze

aanvragers wijzigt het proces niet. Op de testuitslag is alleen de naam VDRL vervangen voor RPR. 

Rapportages Huisartsenmonitor
Een groot deel van de huisartsenpraktijken ontving
van onze relatiemanagers al de rapportages van de
Huisartsenmonitor. Daarin staan gegevens van
huisartsen over wat ze naar Labmicta hebben
ingestuurd en hoe zich dit verhoudt tot collega’s in de
regio of in de HAGRO. De rapportages gaan over het
jaar 2024. Begin 2026 krijgen de laatste praktijken
hun rapportages, maar deze zullen gaan over het jaar
2025. Wil jullie praktijk toch een rapportage over 2024
ontvangen? Neem dan contact op met onze
relatiemanagers via relatiebeheer@labmicta.nl of 088
537 4245.

Save the date: open dag op 7 februari
Altijd al eens willen weten waar je al die potjes en
buisjes naartoe stuurt? En hoe ons lab er van dichtbij
uit ziet? En wil jij antwoord krijgen van onze analisten,
artsen-microbioloog of deskundigen infectiepreventie
op jouw prangende vragen?
 
Labmicta en LabPON openen hun deuren op
zaterdag 7 februari 2026, van 10 tot 14 uur voor een
uniek kijkje in onze microbiologische en pathologische
laboratoria. Dat wil je toch niet missen?
 
 

Uitrol LON in Twente: één portaal voor al je aanvragen en uitslagen
 

Vol enthousiasme zijn onze relatiemanagers begonnen met de gefaseerde uitrol van LON (LabOnline) in de regio
Twente. Dit doen zij namens Labmicta, LabPON en Unilabs/Medlon. Dankzij LON werk je als zorgverlener voor het

aanvragen van diagnostiek niet langer in verschillende systemen en zijn papieren formulieren overbodig.
 

Benieuwd wanneer jullie praktijk aan de beurt is? Bekijk dan dit overzicht.

Meer informatie over LON

Nieuwe NHG-richtlijn infectiepreventie
 

De NHG heeft de richtlijn infectiepreventie
vernieuwd. Hieronder enkele praktische punten om
direct in de praktijk toe te passen:

Gebruik van handschoenen
Niet-steriele handschoenen zijn alleen nodig
als er risico is op contact met bloed,
slijmvliezen of niet-intacte huid. Bij lichamelijk
onderzoek zonder kans op contact met
slijmvliezen of lichaamsvocht zijn
handschoenen dus niet nodig. Dit scheelt in
kosten, afval en huidklachten bij
medewerkers.
Reinigingsmiddelen voor kritische
instrumenten
De NHG heeft een actuele lijst gepubliceerd
met geschikte reinigings- en
desinfectiemiddelen voor kritische
instrumenten. Zo weet je zeker dat je
producten gebruikt die aantoonbaar effectief
én veilig zijn. Controleer of de middelen in
jullie praktijk overeenkomen met deze lijst en
vervang ze waar nodig.

Kosteloze praktijkbezoeken
Onze deskundigen infectiepreventie Manuela
Seijger en Esther Worsseling bieden kosteloze
praktijkbezoeken aan. In de afgelopen twee jaar
bezochten zij al 50 praktijken. Met het team bekijken
zij hoe de (nieuwe) NHG-richtlijn infectiepreventie
op een praktische en haalbare manier kan worden
toegepast. Samen maken we infectiepreventie
werkbaar in de dagelijkse praktijk.
 
Een praktijkbezoek plannen of meer informatie
ontvangen? Neem dan gerust contact op via
infectiepreventie@labmicta.nl of bel 088 5374380.

BRMO Expertisecentrum helpt praktijk
verder
 
Resistente bacteriën komen steeds vaker voor en
vormen een gevaar voor de gezondheidszorg. Ook
huisartsenpraktijken krijgen te maken met patiënten
die drager zijn en waarvoor maatregelen moeten
worden genomen. Het ‘BRMO Expertisecentrum’ is
een nieuw initiatief van Labmicta. Hierbij
ondersteunen onze deskundigen infectiepreventie
huisartsenpraktijken met praktische informatie bij
vragen over BRMO-zorg. Bijvoorbeeld wanneer en
hoe vaak kweken nodig zijn, advisering over het niet-
medisch inhoudelijke deel van eradicatietrajecten en
toegankelijke informatievoorziening voor praktijk en
patiënt.
 
Binnenkort ontvangen praktijken een korte vragenlijst
over ervaringen met BRMO gerelateerde
vraagstukken en behoeftes die leven in de eerste lijn.
Hoewel het expertisecentrum er dus niet voor
medisch inhoudelijke consulten is, bieden we wel
ondersteuning bij processen en samenwerking.
Vragen of suggesties? Neem gerust contact op met
het team infectiepreventie van Labmicta via
infectiepreventie@labmicta.nl of bel 088 5374380.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voor in de agenda

Workshop dipslide
beoordelen

Voor doktersassistenten
20 & 25 november

13 & 15 januari
vanaf 17.30 uur 

Nog enkele plekken beschikbaar
Meld je aan

Workshop sediment
beoordelen

Voor doktersassistenten
18 november

vanaf 17.30 uur 
Nog enkele plekken beschikbaar

Meld je aan

World Antimicrobial
Awareness Week (WAAW)

18 - 24 november
Voor meer info, kijk op

amrweek.nl en check tijdens de
week onze website voor artikelen

labmicta.nl 
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